Nieuwsbrief december 2025
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De Huidkanker Stichting

Woord van het bestuur/terugblik 2025

We kijken met een goed gevoel terug op 2025, waarin we een aantal
belangrijke stappen hebben gezet om de positie van HUKAS verder te
versterken.

Zo zijn we in februari lid geworden van de Nederlandse Federatie van
Kankerpatiéntenorganisaties (NFK) en hebben daarmee toegang gekregen
tot een groter netwerk waarin kennis en ervaring uitgewisseld kan worden.

Dezelfde maand hebben we onze volledig vernieuwde website gelanceerd,
een kennisplatform waarin we iedereen die op wat voor wijze dan ook wordt
geconfronteerd met huidkanker de informatie willen bieden die hij/zij
zoekt. Of het nu gaat om preventie, soorten en behandeling van huidkanker
of horen en delen van ervaringen, het is er allemaal op snel toegankelijke
wijze te vinden.

Daarnaast hebben we intensief ingezet op bredere samenwerking. We
hebben contacten geintensiveerd met de NVDV (dermatologen), zodat in de
spreekkamer sneller op HUKAS wordt geattendeerd, zijn actief in
Zonvenant en stuurgroep Huidkankerzorg Nederland en hebben een lijn
gelegd naar de landelijke keten van IPSO huizen (www.ipso.nl) om samen
op te trekken bij het organiseren van bijeenkomsten.

En natuurlijk waren we weer aanwezig op de jaarlijkse Roodharigendagen
en deden we mee met een sportief team mee aan de Dam tot Dam loop. En
last but not least, onze jaarlijkse Contactdag in oktober in Amersfoort. Een
goed bezochte en mooie, impactvolle dag vol met ervaringen en innovaties.

Natuurlijk blijft er altijd wat te wensen over. De lijn die we dit jaar hebben
ingezet zullen we in 2026 met kracht voortzetten met de hulp van vele
vrijwilligers en hopelijk ook een verder groeiend donateursbestand.

Wij wensen iedereen mooie feestdagen en een gelukkig en voorspoedig
2026.

Bestuur HUKAS

Impactvolle HUKAS Contactdag
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Op zaterdag 11 oktober organiseerden we voor de vierde keer onze
jaarlijkse contactdag in het prachtige Mariénhof, centraal gelegen in
Amersfoort.

Een dag die in het teken stond van verhalen en ervaringen horen en delen,
in een veilige en informele sfeer. Daarnaast deelden we de laatste
innovaties op het gebied van ontdekken en behandelen van huidkanker.

In de ochtend was er een inleiding van Marijne Landman, directeur van het
Huidfonds, over preventie. Het Huidfonds heeft een zeer groot aantal kant
en klare materialen ontwikkeld die ingezet kunnen worden door bedrijven
en organisaties voor voorlichting over de risico’s van overmatige
blootstelling aan UV-straling.

De middag werd afgesloten met een paneldiscussie met 4 patiénten die
hun ervaringen deelden over hun behandelingen.

Lees meer & bekijk de video

HUKAS loopt Damloop by Night 2025

Door Tiffany

Voor het eerst in onze geschiedenis deed HUKAS dit jaar mee aan de
Damloop by Night 2025. Met een team van tien enthousiaste
vrijwilligers stonden we aan de start in Zaandam. Ons gezamenlijke
doel: de finish halen en dat binnen een uur. Dat is zeker gelukt!

Lees meer
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Redhead Days Festival
Door Tiffany

Ook dit jaar was HUKAS aanwezig op het Redhead Days Festival in
Tilburg: het oudste en grootste festival voor roodharigen ter wereld,
met bezoekers uit ruim 80 landen. Het festival staat in het teken van
verbinding, nieuwe ontmoetingen en het uitwisselen van ervaringen.

Lees meer
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Word donateur!

HUKAS

We zijn heel blij met je steun aan de Huidkanker Stichting. We hopen ook weer
op jouw steun. Want met jouw hulp kunnen we de Huidkanker Stichting nog
meer laten groeien.

Wat doen we met je donatie?

Dit jaar hebben we verschillende contactmomenten georganiseerd voor mensen
die huidkanker hebben (gehad). Ervaringen delen helpt, en steun zoeken bij
elkaar ook.

Daarnaast hebben onze vrijwilligers voorlichting gegeven aan patiénten,
medisch specialisten, de farmaceutische industrie en andere relevante partners
zoals patiéntenorganisaties en -federaties. Maar ook bij lokale zorginstanties
en verenigingen.

Met onze website willen we patiénten, naasten en zorgprofessionals
onafhankelijke informatie bieden over huidkanker, behandeling van
huidkanker, preventie en risicofactoren. De informatie op onze website is
gemaakt door dermatologen, huidtherapeuten en ervaringsdeskundigen die
vrijwillig aan HUKAs verbonden zijn. Zo zorgen we ervoor dat voor iedereen deze
informatie beschikbaar is.

Ben jij al donateur?

1op de 5 mensen krijgt huidkanker. Dat zijn meer dan 80.000 nieuwe diagnoses
per jaar. Jouw donatie kan een groot verschil maken in de strijd tegen
huidkanker.

Het doel van ‘De Huidkanker Stichting’ is de belangen te behartigen van
patiénten met non-melanoom huidkanker. De Huidkanker Stichting kan niet
voortbestaan zonder donateurs.

Steun ons met een jaarlijkse donatie en ontvang een leuk welkomstpakket!

Ja, ik help mee!
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